Lunes

Scolarest

COLEGIO ALTAMIRA 2

Martes

UGGET DE AVE CON
ARROZ

CARBONADA DE
AVE

-

EMANCE DE VACUNO
CON ESPIRALES

LENTEJAS CON
CHORICILLO

PANCUTRAS

SPAGHETTI CON
SALSA ALFREDO

-
ESCALOPA DE AVE

CON PURE

POROTOS CON
RIENDAS

rF_’AVO ASADO CON

CORBATITAS

TORTILLA ESPANOLA

=
PASTEL DE PAPAS

GARBANZOS
GUISADOS

AMBURGUESAS AL
HORNO CON PAPAS
DORADAS

POLLO APANADO
CON ESPIRALES

rF’AVO GRILLE CON

ARROZ

POROTOS CON
RIENDAS

Miércoles

Jueves

r(.I_HAPSUI DE PAVO

CON PURE

CARBONADA DE
VACUNO

Viernes

F;’TESCADO APANDO

CON ARROZ

OMELETTE CON
ENSALADAS

SADO ALEMAN CON
PURE

BUDIN DE ZAPALLO
ITALIANOS

ESCALOPAS JARPA
CON CARACOLITOS

ERLUZA FRITA CON
CHILENA

2 :
PULPA DE CERDO
CON ESPIRALES

TORTILLA DE
VERDURAS

- :
CHURRASCO CON
ARROZ

LENTEJAS
GUISADAS

%LLO ASADO CON
PAPAS FRITAS

PANQUEQUES DE
VERDURAS

EIZZA NAPOLITANA

MENESTRONE

LASANA

CALDILLO DE
MARISCO

rCHARQUICAN CON

VIENESAS

HAMBURGUESAS
CON ARROZ

-
NUGGET DE AVE CON
CARACOLITOS

CARBONADA DE
VACUNO

GOULASH CON
ARROZ

HOT-DOG

r .
PULPA DE CERDO
CON CARACOLITOS

IMERLUZA FRITA CON
ENSALADAS

-
CHAPSUI DE AVE

CON ARROZ

VALDIVIANO

gOLLO ASADO CON
PAPAS DORADAS

NATURISTA ATUN




