Lunes

COLEGIO ALTAMIRA

Martes

Scolarest

=

NUGGET DE AVE CON
ARROZ

LENTEJAS
GUISADAS

a

SPAGHETTI CON
SALSA ALFREDO

~

ESCALOPA DE AVE
CON PURE

2

PAVO ASADO CON
CORBATITAS

PASTEL DE
PAPAS

~

HAMBURGUESAS
CON PAPAS
DORADAS

-

PAVO GRILLE CON
ARROZ

Miércoles

Jueves

-

CARBONADA DE
VACUNO

Viernes

ESCADO APANADO
CON ARROZ

-

ASADO ALEMAN CON
PURE

-

ESCALOPA JARPA
CON CARACOLITOS

Z

PULPA DE CERDO
CON ESPIRALES

LENTEJAS
GUISADAS

=

POLLO ASADO CON
PAPAS FRITAS

PIZZA NAPOLITANA

LASANA

2

CHARQUICAN CON
HUEVO FRITO

~

CARBONADA DE
VACUNO

GOULASH DE
VACUNO CON ARROZ

~

PULPA DE CERDO
CON CARACOLITOS

-

CHAPSUI DE AVE
CON ARROZ

r

POLLO ASADO CON
PAPAS DORADAS




