Lunes

INSTITUTO LUIS CAMPINO

Martes

Scolarest

ﬁU_GGET DE AVE CON
ARROZ

CARBONADA DE
VACUNO

E'I\ZANCE DE VACUNO
CON ESPIRALES

LENTEJAS CON
HUEVO NEVADO

3 SPAGHETTI

ALFREDO

EMANCE CON
SOUFLE DE
VERDURAS

gk ESCALOPA DE
POLLO CON PURE

POROTOS CON
RIENDAS

“PAVO ASADO CON
CORBATITAS

CROQUETA DE AVE
CON GUISO DE
ACELGAS

“ LENTEJAS A LA
PARMESANA

PASTEL DE PAPAS

AMBURGUESAS AL
HORNO CON PAPAS
COCIDAS

TUTITOS DE POLLO
CON ESPIRALES

i POROTOS CON

RIENDAS
PAVO GRILLE CON

Miércoles

Viernes

ré_HAPSUI DE PAVO

CON PURE

SPAGHETTI CON
SALSA BOLONESA

ESCADO APANADO
CON ARROZ

OMELETTE DE
OMATE QUESO CON
ENSALADAS

KgADO ALEMAN CON

ENSALADAS
MENESTRONE

ESCALOPAS JARPA
CON CARACOLITOS

ERLUZA FRITA CON
CHILENA

8 AJIACO

ENSALADA CESAR

F LENTEJAS A LA

PARMESANA

CHULETA AL
OREGANO CON
ARROZ PERLA

%LLO ASADO CON

PAPAS DORADAS

CARBONADA DE
VACUNO

IP;A_VO ASADO CON

PURE

BUDIN DE
ZAPALLITOS
ITALIANOS

rPULPA AL JUGO

CON ESPIRALES

TORTA DE
VERDURAS

fCHARQUICAN CON
VIENESAS

HAMBURGUESA CON
ARROZ CHAUFAN

NUGGET DE AVE CON
CARACOLITOS

CALDILLO DE
MARISCO

¢ GOULASH CON
ARROZ

NATURISTA DE
JAMON

PULPA DE CERDO
CON CARACOLITOS

MERLUZA FRITA CON
ENSALADA RUSA

(S_ADO ALEMAN CON
ARROZ PRIMAVERA

VALDIVIANO

gOLLO ASADO CON

PURE DE PAPAS
NATURISTA ATUN




