COLEGIO DE LOS SAGRADOS CORAZONES PROVIDENCIA

NUGGET DE AVE CON
ARROZ

CARACOLITOS
ALFREDO

EMANCE DE
VACUNO CON
SOUFLE DE
VERDURAS

PULPA CON ARROZ
PRIMAVERA

PAVO ASADO CON
CORBATITAS

CROQUETA DE AVE
CON GUISO DE
ACELGAS

HAMBURGUESAS AL
HORNO CON PAPAS
COCIDAS

TUTITOS DE POLLO
CON ESPIRALES

EMANCE DE VACUNO
CON ESPIRALES

LENTEJAS CON
VIENESAS

ESCALOPA DE
POLLO CON PURE

POROTOS CON
RIENDAS

CROQUETA DE
JUREL CON PAPAS
AL PEREJIL

LENTEJAS A LA
PARMESANA

PAVO GRILLE CON
ARROZ

POROTOS CON
RIENDAS

CHAPSUI DE AVE
CON ARROZ
GRANEADO

HAMBURGUESA CON
CORBATITAS

CROQUETAS DE
JUREL CON PURE DE
PAPAS

ASADO ALEMAN CON
BUDIN DE
VERDURAS

PULPA DE CERDO
CON ESPIRALES

CHARQUICAN CON
HUEVO FRITO

CHARQUICAN DE
VERDURAS CON
CARNE

PULPA AL HORNO
CON GUISO DE
VERDURAS

PULPA DE CERDO
CON CARACOLITOS

MERLUZA FRITA CON
ENSALADA RUSA

CROQUETAS DE
JUREL CON PURE DE
PAPAS

PULPA AL HORNO
CON PANACHE DE
VERDURAS

ESCALOPAS JARPA
CON CARACOLITOS

MERLUZA FRITA CON
CHILENA

HAMBURGUESA AL
HORNO CON ARROZ
PERLA

LENTEJAS A LA
PARMESANA

NUGGET DE AVE CON
CARACOLITOS

CALDILLO DE
MARISCO

ASADO ALEMAN CON
ARROZ PRIMAVERA

VALDIVIANO

POLLO ASADO CON
PAPAS DORADAS

CARBONADA DE
VACUNO

CAZUELA DE PAVO

HAMBURGUESA AL
HORNO CON
PANACHE DE
VERDURAS

SPAGHETTI
BONTOUX

ENSALADA CESAR

GOULASH CON
ARROZ

CAZUELA DE PAVO

POLLO ASADO CON
PURE DE PAPAS

MENESTRONE

Todos los menus incluyen variedad de ensaladas a eleccion + variedad de postres a eleccion +
pan + jugo sin ciclamato. Para solicitar reembolso por almuerzos pagados y no consumidos, se
debera avisar al casino hasta 10:00 am. del dia en que el alumno falte.



